
Аннотация  
к адаптированной рабочей программе  

предмета «Математика»  (для учащихся с УО вар.1)  
1 - 9  классы  

2023 – 2024 уч.г. 
Распределение учебного материала, в курсе «Математика» осуществляются 

концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от исключительно 
практического изучения математики к практико-теоретическому изучению, но с 
обязательным учетом значимости усваиваемых знаний и умений в формировании 
жизненных компетенций. 

В процессе обучения математике в 1-9 классах решаются следующие задачи: 
 Формирование и развитие математических знаний и умений, необходимых для 

решения практических задач в учебной и трудовой деятельности; используемых в 
повседневной жизни. 

 Коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего 
развития. 

 Воспитание положительных качеств и свойств личности 
Основные направления коррекционной работы 

Цель обучения – подготовка обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) к жизни в современном обществе и овладение 
доступными профессионально-трудовыми навыками.  

Основной задачей обучения математике для детей с умственной отсталостью является 
- обеспечение прочных и сознательных математических знаний и умений, необходимых 
учащимся в повседневной жизни и будущей трудовой деятельности;  
- развитие логического мышления и речи учащихся, формирование у них навыков 
умственного труда – планирование работы, поиск рациональных путей ее выполнения, 
осуществление самоконтроля. Школьники должны грамотно и аккуратно делать 
математические записи, уметь объяснять их. 

Исходя из целей математика решает следующие задачи: 
      • формирование доступных учащимся математических знаний и умений, их 

практического применения в повседневной жизни; в основных видах трудовой 
деятельности; при изучении других учебных предметов; 

      • максимальное общее развитие учащихся, коррекция недостатков их познавательной 
деятельности и личностных качеств с учетом индивидуальных возможностей каждого 
ученика на различных этапах обучения; 

      • воспитание у школьников целенаправленной деятельности, трудолюбия, 
самостоятельности, навыков контроля и самоконтроля, аккуратности, умения принимать 
решение, устанавливать адекватные деловые, производственные и общечеловеческие 
отношения в современном обществе. 

Важными коррекционно-развивающими задачами обучения математики учащихся с УО: 
• формирование у учащихся понятий о натуральных числах и шкалах; 
• выполнение арифметических действий с натуральными числами (сложение, 

вычитание, умножение, деления); 
• развитие умения решать простые задачи всех видов, выбирать и пояснять способы 

их решения; 
• развитие умения упрощать выражения; выполнять деление с остатком; выполнять 

действия с обыкновенными, правильными и неправильными дробями; 
• формирование умений переносить приобретенные знания при решении заданий 

незнакомой структуры;  
• усвоение знаний о геометрических фигурах и их свойствах; формирование навыков 

их построения и измерения; 
• умение применять знания в своей жизнедеятельности.  



Кроме того, изучение математики способствует формированию у учеников общих 
учебных умений, культуры речи, четкости и точности мысли, критичности мышления, 
методам решения задач, развитие настойчивости, силы воли, самоконтроля.  

Предусмотреть, что в результате коррекционно-развивающего воздействия у детей с УО 
сформируются доступные количественные, пространственные представления и понятия, 
знания о величинах и основах начальной геометрии. Происходит коррекция и развитие 
психических процессов, познавательной деятельности личности ученика.  

1 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 1 классе отводится 3 часа в неделю/99 часа в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Подготовка к изучению математики 22 
Первый десяток 74 
Итоговое повторение 3 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 1 классе  
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не проводится. 

Результат продвижения первоклассников в развитии определяется на основе анализа их 
продуктивной деятельности: поделок, рисунков, уровня формирования учебных навыков, 
речи. 

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной 
оценки: «верно», «частично верно», «неверно»  

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 
обучающимися: 

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %; 
− «частично верно» - задание выполнено на 30 -70%; 
− «неверно» - задание выполнено менее чем на 30 % 

2 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» во 2 классе отводится 4 часа в неделю/136 часов 
в год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 



Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Первый десяток. Повторение 15 
Второй десяток. Нумерация. Увеличение, уменьшение числа на 
несколько единиц 

27 

Второй десяток. Сложение и вычитание чи-сел без перехода 
через десяток 

41 

Второй десяток. Сложение с переходом через десяток 14 
Второй десяток. Вычитание с переходом че-рез десяток 30 
Повторение 9 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» во 2 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляется по трёхбалльной системе: 
«5» - отлично,  
«4» - хорошо,  
«3» - удовлетворительно. 
 

3 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 3 классе отводится 4 часа в неделю/136 часов в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Второй десяток. Нумерация (повторение) 11 
Сложение и вычитание чисел второго десятка. 28 
Умножение и деление чисел второго десятка. 34 
Сотня. Нумерация 15 
Сотня. Сложение и вычитание чисел 36 



Сотня. Умножение и деление чисел. 12 
Система оценки  

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 
освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 3 классе  

При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 
индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляется по трёхбалльной системе: 
«5» - отлично,  
«4» - хорошо,  
«3» - удовлетворительно. 

4 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 4 классе отводится 4 часа в неделю/136 часов в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Повторение. Нумерация. Сложение и вычитание чисел без перехода через 
разряд. Умножение числа 2, деление на 2  

26 

Сложение и вычитание чисел с переходом через разряд  15 
Умножение и деление чисел в пределах 100  63 
Сложение и вычитание чисел (письменные вычисления)  21 
Умножение и деление с числами 0, 10  11 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 4 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 



дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) осуществляется по трёхбалльной системе: 
«5» - отлично,  
«4» - хорошо,  
«3» - удовлетворительно. 

5 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 5 классе отводится 4 часа в неделю/136 часов в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Нумерация. Сотня. Арифметические действия чисел в пределах 100 28 
Тысяча. Нумерация чисел в пределах 1 000 29 
Сложение и вычитание чисел в пределах 1 000 с переходом через разряд 19 
Умножение и деление чисел в пределах 1 000 31 
Умножение и деление на 10,100 6 
Числа, полученные при измерении величин 9 
Обыкновенные дроби 14 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 5 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 



Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 
фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 
6 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 6 классе отводится 4 часа в неделю/136 часов в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Тысяча. Нумерация, арифметические действия в пределах 1 000  12 
Нумерация чисел в пределах 1 000 000  25 
Обыкновенные дроби  17 
Скорость. Время. Расстояние  5 
Умножение и деление многозначных чисел на однозначное число, и круглые 
десятки  

24 

Геометрический материал  33 
Повторение  20 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 6 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 
7 класс 



Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 7 классе отводится 3 часа в неделю/102 часа в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Нумерация. Арифметические действия с числами в пределах 1 000 000  17 
Умножение и деление чисел на однозначное число  13 
Арифметические действия с числам, полученные при измерении  32 
Обыкновенные дроби  7 
Десятичные дроби  14 
Геометрический материал  19 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 7 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 
8 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 
Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 8 классе отводится 3 часа в неделю/102 часа в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 



Название раздела Кол-во 
часов 

Нумерация чисел в пределах 1000000. Сложение и вычитание целых чисел и 
десятичных дробей  

10 

Умножение и деление целых чисел и десятичных дробей, в том числе чисел, 
полученных при измерении  

14 

Обыкновенные дроби. Сложение и вычитание обыкновенных дробей  15 
Десятичные дроби и числа, полученные при измерении  13 
Арифметические действия с целыми и дробными числами и числами, 
полученными при измерении площади, выраженными десятичными дробями  

13 

Геометрический материал  37 
Система оценки  

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 
освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 8 классе  

При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 
индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 
 

9 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 
1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Математика» в 9 классе отводится 3 часа в неделю/102 часа в 
год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Повторение 12 
Арифметические действия с целыми и дробными числами  36 
Проценты 28 
Конечные и бесконечные десятичные дроби  9 
Все действия с десятичными, обыкновенными дробями и целыми числами  17 



Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Математика» в 9 классе  
При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 
эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 
возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке письменных 
работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не следует снижать 
оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и чертежей. К 
ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется применять 
дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощрять и одобрять 
обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.)  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
- 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов осуществляется по итогам индивидуального и 

фронтального опроса обучающихся, выполнения самостоятельных работ (по темам 
уроков), контрольных работ (входных, текущих, промежуточных и итоговых) и тестовых 
заданий. При оценке предметных результатов учитывается уровень самостоятельности 
обучающегося и особенности его развития. 

 


