
Аннотация  
к адаптированной рабочей программе  

предмета «Мир природы и человека» (для учащихся с УО вар.1)  
1 - 4 классы  

2023 – 2024 уч.г. 
Обучение учебному предмету «Мир природы и человека» носит практическую 

направленность и тесно связано с другими учебными предметами.  
Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» предусматривает 

первоначальное знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает 
возможность наблюдать связь между природными явлениями и жизнью человека. 

Цель обучения – ознакомление обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями) с первоначальными представлениями о живой и 
неживой природе; понимание простейших взаимосвязей, существующих между миром 
природы и человека.  

Задачи обучения:  
− ознакомление с объектами изучения через практическое взаимодействие с 

предметами познания, по возможности, в натуральном виде и естественных условиях;  
− накопление первоначальных преставлений об объектах и явлениях окружающего 

мира через взаимодействие с различными носителями информации;  
− первоначальное накопление опыта взаимодействия с предметами познания в 

игровой, коммуникативной и учебной деятельности.  
1 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на 
основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 
ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 
24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Мир природы и человека» в 1 классе отводится 2 часа в 
неделю/66 часов в год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Неживая природа 12 
Времена года. Осень 6 
Живая природа. Растения 12 
Времена года. Зима 6 
Живая природа. Животные. 8 
Времена года. Весна. 6 
Живая природа. Человек. 11 
Времена года. Лето. 5 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Мир природы и человека» 
в 1 классе  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 



− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов во время обучения в первом классе не проводится. 

Оценка успеваемости складывается из показателей: отношение обучающегося к уроку, 
степень овладения физическими упражнениями, качество выполнения упражнений.  

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной 
оценки: «удовлетворительно», «хорошо», «очень хорошо».  

Соотнесение результатов оценочной деятельности, демонстрируемые 
обучающимися:  

− «удовлетворительно» (зачет) - задание выполнено от 35% до 50 %;  
− «хорошо» - задание выполнено от 51% до 65%;  
− «очень хорошо» (отлично) - задание выполнено свыше 65 %.  

2 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 
ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 
24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Мир природы и человека» во 2 классе отводится 1 час в 
неделю/34 часа в год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Неживая природа. Долгота дня  4 
Времена года. Осень  4 
Неживая природа. Вода  4 
Времена года. Зима  4 
Живая природа. Растения  3 
Живая природа. Животные  3 
Времена года. Весна  4 
Живая природа. Человек  4 
Времена года. Лето  4 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Мир природы и человека» 
во 2 классе  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка предметных результатов во время обучения в первом и втором триместре 

второго классе не проводится. Результат продвижения обучающихся второго класса в 
развитии определяется на основе анализа их продуктивной деятельности: поделок, 
рисунков, уровня формирования учебных и коммуникативных навыков, речи.  

Работа обучающихся поощряется и стимулируется использованием качественной 
оценки: «верно», «частично верно», «неверно».  

− «верно» - задание выполнено на 70 – 100 %;  
− «частично верно» - задание выполнено на 30-70%;  



− «неверно» - задание выполнено менее, чем 30 %.  
3 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на 
основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 
ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 
24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Мир природы и человека» в 3 классе отводится 1 час в 
неделю/34 часа в год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 
Название раздела Кол-во 

часов 
Неживая природа 4 
Времена года. Осень 3 
Живая природа. Растения 7 
Времена года. Зима. 3 
Живая природа. Животные 7 
Времена года. Весна 3 
Живая природа. Человек 5 
Времена года. Лето. 2 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Мир природы и человека» 
в 3 классе  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов основана на принципах индивидуального и 
дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по 
объёму и элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-
развивающую функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении 
личности обучающегося и овладении им социальным опытом.  

В 3 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый (промежуточный) 
контроль знаний, умений и навыков обучающихся с фиксированием отметки в журнале. 

4 класс 
Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и человека» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 
ФАООП УО (вариант 1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 
24.11.2022 г. № 1026 

На изучение предмета «Мир природы и человека» в 4 классе отводится 1 час в 
неделю/34 часа в год.  
Уровень обучения: базовый 
Форма обучения: очная 

Содержание курса 



Название раздела Кол-во 
часов 

Времена года. Осень 3 
Живая природа. Растения 7 
Времена года. Зима. 3 
Неживая природа 4 
Живая природа. Животные 5 
Времена года. Весна 3 
Живая природа. Человек 4 
Безопасное поведение 2 
Времена года. Лето. 3 

Система оценки  
достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых результатов 

освоения образовательной программы по учебному предмету «Мир природы и человека» 
в 4 классе  

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 
обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, может быть 
представлена в условных единицах: 

− 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 
− 1 балл - минимальная динамика; 
− 2 балла - удовлетворительная динамика; 
− 3 балла - значительная динамика. 
Оценка достижений обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) предметных результатов основана на принципах индивидуального и 
дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по 
объёму и элементарные по содержанию знания и умения выполняют коррекционно-
развивающую функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении 
личности обучающегося и овладении им социальным опытом.  

В 4 классе осуществляется текущий, тематический и итоговый (промежуточный) 
контроль знаний, умений и навыков обучающихся с фиксированием отметки в журнале. 

 


