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лля обvчаюшихся за родительскvю платv 
На"// " t?..P 2023 г. 

№ 
Наименование Выход, гр. 

п/п 

Завтuак 
1 Kauia овсяная молочная с маслом 1 /15 О 150 

2 
Бутерброд ГОР ЯЧИЙ с отварным 
мясом птииы и сыvом 30/30/1 5 

75 

3 Косhейный напиток с молоко.м 1/180. 180 
4 Фрую,пы cвe:J1cue по сезону (v)l/100 100 
Итого: 505 

Обед 
1 r.пппп1 11~ мпт,пrш r. мпr.ппм 7 /п(} 60 

2 
Суп овощной с зеленым гороипшм со 

200 
r.метаной н.а бvльоне 1/200 

3 Рагу овои1,ное с мясом 1/200 200 
4 Компот из изюма 1/200 200 
5 YnPfi n111P1-mu1-1-,,.,111. 1 /7.П 20 
6 Yn.P.fi "i.-Jff -.., , - r/111 Р1-111Ч1-/Ы11 717. п 20 
Итого: 700 
Всего: 

Обед без первого блюда 
1 Салагп из моvкови с маслом 1/60 60 
2 Рагу овощное с мясом 1/200 200 
j l{ nм,n,nm 1)~ 11~1rJMП J /7.(}(} 200 
4 Хлеб таеничный J /20 20 
5 Хлеб vжано-пшеничный 1/20 20 
Итого: 500 

Дополнителный ассортимент 

Зав. производством~ 696000906€8{., .\: . , .. : 
)О~ 090E~ЮtQE'2·)9: '.. 1 
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Калорийность, Стqимост 

к~еал 'h • nvfi 

162,023 

223,366 
.1#-0CJ 

89,079 
41,100 
515.568 

52 979 

117,292 

353,828 
_!}/(-ot 102,150 

48,200 
48 200 
722,649 

1 238,217 

52,979 
353,828 ~J?-oo 102 150 
48,200 
48,200 
605 357 
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