
13 СОГЛАСОВАНО 

ООО "Фусский пир 
Меню 

для обучающихся за родительскую плату 

На РТ" 172 — 2023г. 

  

  

  

  

  

  

    
  

  

  

  

  

  

  

  

      
  

  

  

  

  

    

  

              

№ Нкиенозиние Выход, гр. Калорийность, | Стоимост 

р ккал 5. 0уб 
Завтрак 

1 |Омлет с кукурузой 1/150/20 170 205,841 

2 |Хлеб ищеничный 1/40 40 96,400 97.00 

3 |Какао с молоком 1/200 200 119,956 ’ 
4 |Фрукты свежие по сезону (%)1/100 100 41,100 

Итого: 510 463,297 
Обед _ 

1 |Салат овощной с яблоками 1/60 60 54,586 

2 Рассольник Ленинградский со 200 141,868 

сметаной на бульоне 1/200 

3 |Котлета рыбная запеченная в белом 90 207,525 

4 |Картофельное пюре с маслом 1/150 150 149,511 97,00 

5 Сок фруктовый разливной в 200 104.003 

ассортименте 1/200 
б_| Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

7_|Хлеб ожано-ищшеничный 1/20 20 48,200 
Итого: 740 753,893 
Всего: татлат5 

Обед без первого блюда 

1 |Салат овощной с яблоками 1/60 60 54,586 

2_| Котлета рыбная запеченная в белом 90 207,525 

3 |Картофельное июве с маслом 11/150 150 149.511 

Сок фруктовый разливной в 200 104.003 88,00 

4 |ассортименте 1/200 

5 | Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

б |Хлеб ржано-ишеничный 1/20 20 48,200 
Итого: 540 612,025   
  

Дополнителный ассортимент     
1 
2 
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ООО "Русский пир" 
Зав. производством  ИННКПЛ 3905089040/33080104 

ОГРН 1083905000959 
|__ Для накладных


