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Директор 

Дерганов 22$ 

ООО "Русский пир" 
Меню 

для категории детей с ограниченными возможностями зо 
На "У" 2 2023 г. 

№ п/п Наименование Выход, гр. Калорийность, 

Завтрак для обучающихся с Г класса по 4 класс включительно 

1 |Омлет с кукурузой 1/150/20 170 205,841 

2 |Хлеб ишеничный 1/40 40 96,400 

3 [Какао с молоком 11200 200 119,956 

4 |Фрукты свежие по сезону ()1/100 100 41,100 
Итого: 510 463,297 
Обед для обучающихся с Г класса по 4 класс включительно 

1_|Салат овощной с яблоками 1/60 60 54,586 
р - > 

2 ассольник Ленинградский со сметаной 200 141,868 

на бульоне 1/200 

3 |Котлета рыбная запеченная в белом 90 207,529 
4 |Картофельное июре с маспом_1/150 150 149,511 

$ Сок фруктовый разливной в 200 104.003 

ассортименте 1/200 
б_| Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

7’_ Хлеб рожано-ишеничный_[/20 20 48,200 
Итого: 740 753,893 
Всего: [217,415 
Завтрак для обучающихся с 5 класса по ГП класс включительно 

1 |Омлет с ой 1/200/30 230 276,188 

2 |Какао с молоком 1/200 200 119,956 

3 ` 50 120,500 
1 

того: 7,744     
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1 |Салат овощной с яблоками 1/100 100 90,976 

2 Рассольник Ленинградский со сметаной 250 177,335 

на бульоне 1/250 
3 [Котлета рыбная заиеченная в белом 100 252,8 
4_|Картофельное июре с маслом _1[/180 180 179,413 

5 Сок фруктовый разливной в 180 93,602 

ассортименте 1/180 

б_ [Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

7__| Хлеб р2кано-ишеничный 1/20 20 48,200 
Итого: __ 850 890.526 
Всего: [5006 "Вуссиый пир" 1454,698       
  

  

Зав. производством — бен 3905089040/3906 01% 
ОГРН 4083905000959 

ля накладных


