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№ 
Наименование Выход, гр. 

Калорийность, 

п/п ккал 

5авт р ак для оо чаю у ихся с l класса по 4 класс включител:ьно щ 

1 Бутерброд с отварной курицей и сыром 
75 223,366 

30/30/15 

2 
Каша рисовая вязкая молочная с мш;:лом 

150 157,388 
1/150 

3 Кофейный напиток с молоком 11180 180 89,079 
4 Фvvкты свежие по сезону (v)l/100 100 41,100 
Итого: 505 510,933 

Обед для обучающихся с 1 класса по 4 класс включительно 
1 60 43,241 
2 200 145 711 
3 90 217 494 
4 150 150 744 
5 Компот из изюма 11200 200 102 150 
6 Хлеб nu./.еничный 1/20 20 48,200 
7 Хлеб жано-пшеничный 1/20 20 48,200 
Итого: 740 755,740 
Всего: 1266,673 
Обед для обучающихся с 5 класса по 11 класс включительно 

100 72,068 
2 Суп с рисом и томатом на бульоне 1/250 250 182,139 

100 272,500 
4 180 180 892 
5 180 91 935 
6 20 48 200 
7 20 48 200 

Итого: 850 895,935 
Всего: 895,935 


